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PATRONATO:

Padre Borja Coello de Portugal –En representación de los Padres 
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1
• PRESENTACIÓN: QUIÉNES SOMOS, PATRONATO

La FUNDACIÓN MARÍA AYUDA es una organización privada de naturaleza fundacional, 
sin ánimo de lucro, cuyo patrimonio se halla afectado, de forma duradera, a la 
realización de los fines de interés general que se detallan en el art 4 de sus Estatutos.
Se constituye en España el 10 de mayo de 2000, y se inscribe en el Registro de 
Fundaciones de la Comunidad Autónoma de Madrid con fecha 11 de julio de 2000 (Tomo 
XXV Folio 301 y ss.)

La acción educadora de F María Ayuda, se basa especialmente en la pedagogía del Padre 
José Kentenich, fundador del Movimiento Apostólico de Schoenstatt.  
La labor social desarrollada  está basada en la educación en el amor.

Las actividades de FUNDACIÓN MARÍA AYUDA van dirigidas a atender las 
necesidades de los sectores más marginados de la sociedad española Su principal 
objetivo es buscar soluciones reales, efectivas y definitivas a los problemas derivados 
de la pobreza, ayudando a formar una sociedad más justa, digna y solidaria.

Nuestro proyecto en España se centró desde un primer momento en la creación y 
sostenimiento de La Casa Catalina Kentenich, una casa de acogida para madres con 
dificultades en llevar adelante su embarazo, creando una ambiente de hogar para ellas y 
sus hijos, consiguiendo que madre e hijo no tengan que separarse
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El centro cuenta con la Autorización 

Administrativa de la Comunidad de 

Madrid, nº registral C7139, y está 

sujeta a inspecciones periódicas 

realizadas por la Comunidad de Madrid 

(Subdirección General de Control de 

Calidad, Inspección, Registro y 

Autorizaciones).

1º Ayudar a las mujeres acogidas, 
para que dispongan de un lugar 
donde llevar a término su 
embarazo y vivir su maternidad 
dignamente, con todas sus 
necesidades básicas cubiertas 
para ellas y para sus hijos.

2º Conseguir la autonomía 
necesaria de estas mujeres para 
seguir adelante con sus vidas, 
manteniendo una red de apoyo 
que les sirva de referencia

• Proporcionarles alojamiento y manutención: 
Ofrecemos alojamiento temporal en un piso con todas 
las necesidades cubiertas, totalmente gratuito.

• Mejorar el desarrollo personal, el bienestar físico y 
emocional, ofreciendo apoyo psicológico en los casos 
que así lo requiera.

• Capacitación en el embarazo y en las habilidades para 
el cuidado del bebé, favoreciendo un vínculo de apego 
seguro entre madre e hijo

• Asesoramiento y apoyo en la regularización de su 
situación legal en nuestro país

• Fomentar la capacidad de gestión y de convivencia 

• Orientación sobre los recursos de apoyo a la 
maternidad en la Comunidad de Madrid.

• Capacitación de habilidades sociales.

• Promocionar la inserción laboral y proporcionar cursos 
de formación 

• Promover la reinserción en la familia de origen, en la 
medida que se pueda y en su entorno social, 

• Mantener una Red de apoyo con las mujeres que han 
salido del recurso y con otras mujeres que soliciten 
ayuda: ofrecerles atención inmediata y poderles 
prestar ayuda material y emocional; información y 
asesoramiento sobre ayudas y recursos

Objetivos generales

Objetivos específicos

2
• NUESTRO PROYECTO:  Casa Catalina Kentenich (CCK)

F. María Ayuda gestiona en España la Casa de Acogida Catalina Kentenich para madres que, a pesar 
del ambiente y dificultades, han decidido llevar adelante su embarazo. 
Es un proyecto que nace para brindar apoyo a mujeres embarazadas y a madres con hijos de cero a 
tres años, que se encuentren en una situación de riesgo de exclusión social o de especial 
vulnerabilidad. 

La casa se encuentra ubicada en Pozuelo de Alarcón y tiene disponibles 11 plazas de alojamiento: 
para 5 madres y 6 niños de 0 a 3 años

Memoria de Actuación 2022

3



-EDUCATIVA: se trata de dotar a las madres de habilidades 
formativas, personales, laborales y sociales necesarias para poder 
vivir de manera independiente y plena con sus hijos, una vez 
abandonada la Casa.

-PREVENTIVA: la intervención está encaminada a ayudar a estas 
mujeres en situación de exclusión social, a evitar que esta situación 
se agrave o repita, apoyándolas para normalizar sus vidas.

-PARTICIPATIVA: siendo la mujer la auténtica protagonista de la 
acción, artífice de su propia promoción y desarrollo, que le llevará a 
ser una persona independiente, alcanzando una vida plena y feliz junto 
a sus hijos.

Metodología

LOGROS

El principal logro de la casa de acogida 

-y que la convierte en un proyecto 

único- es que ha logrado por medio de 

la atención personalizada que muchas 

mujeres rehagan su vida, y puedan 

tener a sus bebes en un ambiente de 

hogar.

Con cariño y apoyo, tratamos de 

dignificar y reconstruir sus vidas

No es una mera atención asistencial, 

sino que se busca sanar las heridas 

afectivas y capacitar para un futuro 

mejor
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SERVICIOS ESPECIALIZADOS:

ATENCIÓN PSICOLÓGICA

SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL

ASESORAMIENTO LEGAL

ÁREA DE APOYO 
PERSONAL Y 

SOCIAL

Taller de Habilidades 
sociales y Personales

Taller de Regulación 
Convivencial

Taller de Apego seguro

Talleres de formación :  
Informática, Cocina, 

Costura, Otros

ÁREA 
EDUCATIVA

Capacitación en el 
embarazo 

Cuidados maternales

Gestiones personales

Economía del hogar

Primeros auxilios

ÁREA DE RELACIÓN 
EXTERNA:

* SERVICIO DE ORIENTACIÓN 
Y ASESORAMIENTO

*DONATIVOS MATERIALES

*PARTICIPACIÓN EN ACTIV DE 
LA FUNDACIÓN

ÁREA DE ORIENTACIÓN 
LABORAL:

Formación para el 
empleo

Asesoramiento y apoyo 
en la búsqueda activa 

de empleo

Inserción Laboral

ÁREA  
ASISTENCIAL

Alojamiento y manutención, 
con todas las necesidades 

básicas cubiertas  para madre 
e hijo

A través de un 
espacio de 
atención 

personalizada a 
cada mujer y 

desarrollando un 
Plan de Atención 

Individual

Áreas de actividad

Memoria de Actuación 2022

5



INFORMÁTICA

formacion

REGULACIÓN 
CONVIVENCIAL  

Cuidados 
maternales

COCINA

Taller 
de 

apego 
seguro

Talleres
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Mujeres acogidas en la Casa Catalina 
Kentenich y sus hijos:

Mujeres embarazadas o con 
bebés recién nacidos, que se 
encuentran en grave riesgo de 
exclusión social, y con graves 
carencias materiales y 
afectivas. 

Se atienden solicitudes de todo 
el territorio nacional, sin 
distinción de nacionalidad, nivel 
social, religión, situación 
regular o irregular.

Beneficiarios Directos

• Mujeres que ya han abandonado la 
casa, y sus hijos, con las que se 
realiza un trabajo de seguimiento y 
apoyo

• Mujeres embarazadas o con hijo a 
cargo, sin recursos económicos, con 
necesidades de ropa, alimentos 
infantiles, canastillas y enseres del 
bebé.

• Mujeres embarazadas o con hijo a 
cargo, que solicitan alojamiento o 
asesoramiento sobre ayudas y 
recursos de apoyo a la maternidad

Beneficiarios Indirectos

PATRONATO

DE LA 

FUNDACIÓN

EQUIPO 
PROFESIONAL:

DIRECTORA:

Ana Calleja Jorge

TRABAJADORA/EDUCADORA 
SOCIAL: 

Rocío Guisado Manzano

COORDINARORA-TÉCNICO DEL 
PROYECTO:

Leticia Pemán Domecq

Participación de 

VOLUNTARIOS

que con su esfuerzo y 
dedicación hacen posible 

nuestro proyecto

3 • NUESTRO EQUIPO

4 •BENEFICIARIOS
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Acogidos en 2022: 16
Mujeres: 8

Niños: 8

5
• CASOS ATENDIDOS EN 2022

PERSONAS ACOGIDAS EN LA CASA CATALINA KETENICH

8

0 0 0

8

6 6

4

ALOJAMIENTO INSERCIÓN  
LABORAL

ASESORAMIENTO 
LEGAL

O. PSICOLÓGICA

Usuarios atendidos 2022 
MENORES MUJERES

inician trámites 
para regularizar

87%

no pueden 
iniciar trámites 

13%

ya tenían 
permiso de 
residencia

0%

Inician trámites para regularizar

Entraron 
embaraza

das al 
recurso

25%

Entraron con el 
bebé nacido

75%

situación 
al entrar 

al recurso

18 años a 22 
años
0%

23 años a 
32 años

62%

de 33 
años en 
adelante

38%

Edad de las usuarias

situación 
regular

25%

situación irregular
75%

Situación administrativa inicial

Servicios 
Sociales

37%
Recursos de 
atención al 
colectivo

50%

Hospital
0%

Samur Social
13%

Centro de salud
0%

PROCEDENCIA: DERIVACIONES 
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OTROS BENEFICIARIOS

Número de solicitudes recibidas:
*Solicitan asesoramiento y orientación: 10
*Solicitan Ayuda Material y/o económica: 105
*Solicitan plaza de alojamiento en el recurso a través de servicios 
sociales: 56
*Solicitan plaza de alojamiento en el recurso de forma directa: 17

5%

56%9%

30%

solicitudes atendidas
Solicitan asesoramiento y orientación

Solicitan Ayuda Material y/o económica

Solicitan plaza de alojamiento en el
recurso de forma directa

solicitan plaza de alojamiento en el
recurso a través de servicios sociales

Prestaciones realizadas: 
* asesoramiento y orientación: 10 mujeres
* Donativos de Ayuda Material: 98 unidades familiares
* respuesta sobre disponibilidad de alojamiento: 73 mujeres

6%

54%

40%

Tipo de respuesta 
a todos los servicios

respuesta de asesoramiento y apoyo

Donativo de ayuda material

respuesta sobre disponibilidad de
alojamiento
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Cada mujer atendida recibe 
ropa y alimentos para madre 
y bebé, pañales, y enseres 
varios del bebé que puedan 
necesitar (carrito, cuna, 
biberones…)

Campaña de verano
SANTUARIO DE 

POZUELO

Campaña de Navidad
PARROQUIA DE JESÚS Y 

MARÍA (Aluche)

6 •RED DE APOYO 2022

CAMPAÑA 
DE VERANO

CAMPAÑA 
DE NAVIDAD

AYUDAS 
PUNTUALES

GRAN 
ENTREGA DE 

PAÑALES

FMA mantiene una Red de apoyo con las mujeres que han salido del recurso 
y con otras madres sin recursos  que solicitan ayuda a lo largo del año. 

Número de personas 
atendidas:

43 mujeres, con un total 
de  84   hijos

Número de personas 
atendidas:

35 mujeres, con un total 
de  64   hijos

Número de personas 
atendidas:

20 unidades familiares
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GRAN ENTREGA DE PAÑALES

Fundación María Ayuda recibió una gran donación de productos 
sanitarios de LABORATORIOS INDAS S.A.U., contando para la 
logística con la colaboración de IBERTINSA.

Se repartieron 24.600 bolsas de pañales de adulto y de niño, además de 
43.000 bolsas de otros productos (gasas y apósitos), a través de 
diferentes asociaciones que atienden a mujeres, niños y familias en 
situación de pobreza en la comunidad de Madrid:

Asociación Zaqueo Toledo 
Fundación Madrina 
Fundación ADEMO 
Fundación Lares 
Asociación Sonrisas 
Asociación Siempre Madre
Misioneras de Jesús, María y José
Parroquia Santa María de la Esperanza
Casa Cuna Santa María de Leuca
Proyecto Infans
Servir para Vivir 
San Juan de Dios
Fundación Altius
Fundación Golfin
Más Futuro
Fundación Mensajeros de la Paz 
Hermanitas de los Pobres 
Asociación La Frontera Social

Memoria de Actuación 2022

11



7 • EVENTOS DEL AÑO

Celebración de 
CUMPLEAÑOS

Bautizos
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Pajes Mágicos

Pajes Mágicos, con la colaboración de 
Avanza Ong, entregan sonrisas en la 

Fundación María ayuda, repartiendo regalos 
a los niños del hogar de acogida.

Los niños recibieron con gran alegría los 
juguetes que sus madres pidieron para ellos

Fiesta de Familias

celebrada en el Santuario de Pozuelo, es un buen motivo 
para reunir a las mamás y niños de la casa de acogida, 
voluntarios, miembros del Patronato, y a antiguas usuarias que 
forman parte de la red de apoyo
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DONATIVOS RECIBIDOS: ROPA , ALIMENTOS , MATERIAL BEBE

8
• COLABORADORES

colabora con 
FMA para 
tejer una 
red de 
solidaridad

TEJIENDO EN MÓSTOLES
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DERIVACIONES, AYUDA Y 

EMPLEO

Red Madre

Fundación Golfin

SiempreMadre

SpeiMater

Fundación Acogida

Más Futuro

Adevida

Esclavas Virgen Dolorosa

Fundación Madrina

Parroquias

Cáritas

Red de Hospitales C.M

Servicios Sociales C.M.

Cruz Roja Pozuelo

OTRAS ENTIDADES 

COLABORADORAS

Convenio de colaboración FMA y UFV para 
actividad de voluntariado en proyectos 
sociales

CONVENIOS DE 

COLABORACIÓN
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Casa Catalina Kentenich

es un centro subvencionado por la

Consejería de  Familia, Juventud y Política Social 

de la COMUNIDAD DE MADRID

9
• FINANCIACIÓN

Eventos benéficos

Subvención pública de la CM

RIFA SOLIDARIA
TEATRO Solidario Recuerdo

Financiación privada

ENTIDADES 
PRIVADAS

CUOTAS DE 
SOCIOS

DONACIONES

SCHOENSTATT

Liga de Familias 

de Madrid
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¡¡TODO ESTO HA SIDO POSIBLE 

GRACIAS A TODOS Y CADA UNO DE VOSOTROS!!

¡Y A TODOS NUESTROS VOLUNTARIOS!

¡¡MUCHAS GRACIAS DE TODO CORAZÓN!!
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